
Koffie met een Tablet: 
Zoeken op internet

Uit het dagboek 
van Stan Sanders

Oudercafé: 
Pubers en verleidingen

In de maand oktober kun je weer 
meedoen met Koffie met een Tablet, 

een digitale ervaring rijker.  
Deze gratis bijeenkomsten zijn 

speciaal voor de wat oudere 
inwoners van Helmond. 

We hebben niet veel te doen. Ook 
de natuur lijkt vakantie te hebben. 

Windstil en zelfs de vogels houden 
zich stil. De rust doet bijna vergeten 

dat het seizoen op volle snelheid 
door gaat. Bramen, lijsterbessen, 
kornoeljes, vlier en Gelderse roos 

staan vol bessen.

Het leven van onze pubers staat 
bol van allerlei leuke, maar soms 

ook gevaarlijke verleidingen. 
Hoe ga je als ouder hiermee 

om en hoe pakken 
andere ouders dit aan?

WIJKBLAD

HELMOND
NOORD.

06-18938912 | bezorging@deloop.eu

ook onze 
bezorger 
worden in 
Helmond-Noord?

H E T  M A G A Z I N E  VA N  H E L M O N D - N O O R D  |  J A A R G A N G  2 ,  O K T O B E R  2 0 2 3

U kunt het wijkblad ook per mail ontvangen, mail naar 
wijkbladhelmondnoord@gmail.com of u kunt het afhalen bij de Boerderij 
en bij de Schabbert en in Winkelcentrum De Bus/Primera



winkelcentrumdebus.nl

Zaterdag 28 oktober 
10.00 - 16.00 uur

KRAAMPJES
Er staan diverse kraampjes door het gehele winkelcentrum
met leuke aanbiedingen.

• 
Puzzeltocht!
Haal je puzzel-doe-formulier op bij de spooktent.
Doe de puzzel-doe tocht en maak kans op een leuke prijs!
Lekkere verrassing na inleveren van je puzzel formulier.

Griezelen!
Durf jij dit jaar langs te komen? 
Bereid je voor op een enge verrassing in de grote spooktent! 
Betreden op eigen risico! En wees op je hoede, er dwalen 
angstaanjagende figuren rond in het winkelcentrum...

*Om 16.00 uur is de prijsuitreiking van de puzzeltocht 
en voor degene die het mooiste zijn verkleed.

Kom 
verkleed 
naar ons
winkelcentrum 
en wie weet 
win je 
een prijs!

Deelnemende winkels:  Vis & Co | PLUS Bouwmans | Romonesco Slager-traiteur 
KarakterKapper | Primera De Luifel | Duijmelinck Kaas en Delicatessen | Feestshop De Ballon   
Chinees Restaurant Happy Valley | Restaria De Bus | Bakkerij der Kinderen | Onje Clonje 
Marie’s Fashion | Vers Gemaekt | Vicenza Pasta en Pizza
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WIJKBLAD

HELMOND
NOORD.

Er is nog plaats voor nieuwe leden in de 
gymgroepen voor 55+’ers. Maandag van 
12.00-13.00 uur in de gymzaal aan de Ho-
bostraat (niet in de Boerderij, maar naast de 
Schabbert). Vrijdag van 10.30-11.30 uur in 
wijkhuis de Lier, Van Kinsbergenstraat1, Hel-
mond-Oost. Dit onder deskundige leiding in 
samenwerking met de LEV-groep. Voor meer 
informatie: Ingrid Cools, 06 – 12 46 12 70.

55+-GYM IN DE GYMZAAL 
AAN DE HOBOSTRAAT 

In de maand oktober kun je weer meedoen met 

Koffie met een Tablet, een digitale ervaring rij-

ker.  Deze gratis bijeenkomsten zijn speciaal 

voor de wat oudere inwoners van Helmond. 

In gezelschap én met een kopje koffie of thee 

gaan we aan de slag met een digitaal thema. 

De inhoud van de bijeenkomsten is gebaseerd 

op het programma ‘Welkom Online’ van het 

Nationaal Ouderenfonds. Er zijn ook vrijwilli-

gers van deze stichting betrokken bij de invul-

ling van de bijeenkomsten.

Oktober: Zoeken op internet

Het internet breidt zich ieder moment uit. Mil-

joenen websites bieden informatie aan. Hoe 

krijg je gevonden wat je zoekt? Wat is een zoek-

machine en hoe kan je een zoekmachine als 

Google het beste inzetten? Waar moet je op 

letten in het kader van de veiligheid? We gaan 

tijdens deze editie aan de slag met het zoeken 

naar nieuws uit het heden en het verleden, me-

dische informatie, muziek, video’s en nog veel 

meer. De bijeenkomsten zijn op 19 oktober in 

de Ark en op 24 oktober in de Brem. Alle bijeen-

komsten beginnen om 14.00 uur.

Aanmelden

Je kunt je aanmelden via onze website www.bi-

bliotheekhelmondpeel.nl/koffiemeteentablet 

of bellen naar de bibliotheek 0492 – 52 22 20 

of de secretaris van KBO Kring Helmond 

06 – 22 61 61 34. 

Koffie met een Tablet

Koffie met een Tablet is een samenwerking tus-

sen KBO Kring Helmond, het Nationaal Oude-

renfonds, gemeente Helmond, de afdeling Zorg 

& Welzijn van het ROC Ter AA en de Bibliotheek 

Helmond-Peel. De bijeenkomsten zijn geschikt 

voor mensen die al een smartphone of tablet 

hebben, maar ook voor mensen die hier niet 

over beschikken maar wél willen zien hoe het 

werkt. 

Andere digitale vragen

Iedereen met digitale vragen kan terecht bij het 

digitale spreekuur in Bibliotheek Helmond. Ie-

dere maandag, woensdag en vrijdag van 13.30-

15.00 uur en op zaterdag van 10.30-12.00 uur. 

Bellen tijdens deze spreekuren mag ook

0492 – 52 22 20.

Koffie met een Tablet: 
Zoeken op internet

Activiteiten in de Bethlehemkerk
Koffie-inloop: iedere dinsdagochtend staat de 

koffie klaar! (Gratis)

Elke dinsdagmorgen houden we koffie-in-

loop-ochtend in de Ontmoetingsruimte van 

de Bethlehemkerk van 10.00-12.00 uur. Eenie-

der die het gezellig vindt om een kopje koffie 

te drinken samen met anderen, elkaar te ont-

moeten op een doordeweekse dag, nodigen we 

hierbij uit! Van harte welkom!

Thema: Wat het Jodendom, het Christendom 

en de Islam met elkaar verbindt

maandag 6 november: Islamitisch geestelijk 

verzorgster Saïda Aoulad Baktit

maandag 4 december: rabbijn Corrie Zeidler

Kinderen van Abraham

Aanvang: 20.00 uur 

Plaats: Kaulenzaal

Thema: Bezieling

Zincafé met oecumenische lezingen 

Greet de Boer: Wat bezielt jou?

Aanvang: 19.30 uur 

Plaats: Kaulenzaal

dinsdag 14 november

Kijk voor informatie ook op: 

www.bethlehemkerk-helmond.nl

w w w.helmondnu.nl
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Uit het dagboek 
van Stan Sanders

We hebben niet veel te doen. Ook de natuur 

lijkt vakantie te hebben. Windstil en zelfs de 

vogels houden zich stil. De rust doet bijna ver-

geten dat het seizoen op volle snelheid door 

gaat. Bramen, lijsterbessen, kornoeljes, vlier en 

Gelderse roos staan vol bessen. Late bloeiers 

als gewone berenklauw en Jakobskruiskruid 

zijn ook al te zien. In een laag (nat) graslandje 

ontdek ik de eerste wilde bertram. Vorig jaar 

kon ik die plant nergens vinden. Ik dacht dat 

we ze door de droogte kwijt waren. Net als de 

akkermunt, maar ook die is weer tevoorschijn 

gekomen. Voor onze voeten springen insecten 

en eenjarige kikkertjes alle kanten op. Overal 

ontdek je leven, als je maar oplet.

Midden augustus

Over wisselvallig weer gesproken. Gisteren de 

hele dag zon en warmte, alsof het altijd zomer 

is. Deze ochtend wolken en regen met tussen-

door motregen. Pas vanmiddag zal het beter 

worden. Onderzoeker Will is nog op vakantie en 

Rinus stuurt een appje dat hij vandaag binnen 

blijft. Gisterenmiddag heb ik met vooruitziende 

blik de buitenhaag aan de voorkant gesnoeid. 

De bijgewerkte buitenhaag is een mooie over-

gang van de wilde natuurtuin naar de keurige 

woonwijk. Halverwege een inspectierondje be-

gint het opnieuw te miezeren. We houden het 

voor gezien en sluiten de ochtend vervroegd af.

Quirin

We drinken op ons gemak koffie en krijgen be-

zoek van oud-bestuurslid Agnes. We praten 

wat over het begin van de natuurtuin en het 

verschil met het beheer van nu. Eerder op de 

ochtend is oud-voorzitter Kees met een klein-

kind waterbeestjes komen vangen. Hij is naar de 

begrafenis geweest van oud-bestuurslid Quirin. 

Quirin was in de jaren tachtig betrokken bij de 

oprichting van de natuurtuin. Dat is lang voor-

dat wij, de huidige vrijwilligers, er bij kwamen. Al 

die tijd bleef hij actief als bestuurslid, totdat dat 

niet meer ging. Daarna kwam hij nog regelmatig 

helpen bij de klussen in de natuurtuin. Gewoon, 

omdat hij dat graag deed. Een fijn mens, die ge-

noot van de natuur om hem heen.

Nazomerbloeiers

We hebben geen puf om nog in het wilgenbos-

je te gaan werken. We lopen een laatste ronde 

en bekijken de nazomerbloeiers die boven de 

gemaaide veldjes uit piepen. Vooral de afge-

graven stukken in de zuidelijke strook vallen op. 

Daar hebben we de toplaag weggehaald tot op 

de oorspronkelijke leemgrond. We zijn steeds 

tevredener over deze ingreep. Binnenkort gaan 

we in kaart brengen welke stukken we nog meer 

kunnen afgraven.

Eind augustus

Ik kijk rond of er nog bloeiende planten zijn om te 

noteren. In een laag stuk kom ik waterpeper te-

gen. De plant doet zijn naam eer aan, kauw maar 

eens op een blaadje. Vooral aan de voorkant val-

len ineens de bloeiende hopplanten op. Op de 

afgegraven veldjes staat de grootste variatie aan 

planten. Daar zijn nu ook de meeste bloeiers te 

vinden. Oud-vrijwilliger Theo komt naar de ka-

potte gazonmaaier kijken. Het lange handvat is 

afgebroken. Theo gaat de onderdelen weer aan 

elkaar lassen. Later in de ochtend is hij terug met 

het gerepareerde onderdeel. We drinken koffie en 

eten koek om het heuglijke feit te vieren.

Veel meer over het werk in de natuurtuin 

op www.derobbert.nl.

BEGIN AUGUSTUS

vrijwilliger in de Robbert

GEVRAAGD: RADIOBUIZEN
Heeft u misschien nog ergens oude radio-

buizen, documentatie of boeken over de ou-

de buizentechniek liggen (waar u toch niets 

meer mee doet)? U doet er mij een groot 

plezier mee. M. Bevers, 06 – 28 93 40 95. 

De inloopspreekuren van Handhaving wor-

den gehouden in Wijkhuis De Boerderij. Ze 

vinden plaats iedere eerste woensdag van de 

maand van 15:00 tot 16:00 uur. Het eerst-

volgende spreekuur is op 1 november 2023.

Heb je een vraag of heb je een melding van 

bijvoorbeeld overlast bij parkeren of afval-

lozingen of heb je andere zaken die je wilt 

melden, loop dan binnen en geef het door.

INLOOPSPREEKUUR 
HANDHAVING 
HELMOND-NOORD

Repaircafé Helmond-Noord is geopend 

voor de bewoners om spullen ter reparatie 

aan te bieden op zaterdag 21 oktober 2023. 

De openingstijden zijn op de woensdag 

van 11.00 tot 15.00 uur en op de zaterdag 

van 12.00 tot 16.00 uur.

Repaircafé Helmond-Noord is gevestigd 

aan de Breitnerlaan 5 (ingang schuifdeur; 

zie bord Leger des Heils 50-50). Wij zijn 

dringend op zoek naar handige en techni-

sche mensen. 

Zij kunnen zich van harte aanmelden als 

vrijwilliger. Info: Gijs van Veldhuizen, coördi-

nator Repaircafé Helmond-Noord, 

06 – 24 37 35 71.

REPAIRCAFÉ 
HELMOND-NOORD 
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Het leven van onze pubers staat bol van allerlei 

leuke, maar soms ook gevaarlijke verleidingen. 

Hoe ga je als ouder hiermee om en hoe pakken 

andere ouders dit aan? Loop jij met deze vra-

gen rond? Kom dan naar het gratis Oudercafé 

in Bibliotheek Helmond.

Tijdens dit café worden onder andere de vol-

gende vragen besproken:

• Mijn 15-jarige puber wil naar een feestje 

 waar alcohol  gedronken wordt. 

 Wat kan ik doen?

• Drugs, dat doet die van ons niet! Of toch wel?

• Welke soorten drugs gebruiken jongeren en 

hoe gevaarlijk zijn ze?

Professionals van GGD Brabant-Zuidoost, No-

vadic-Kentron en Halt vertellen over deze on-

derwerpen en geven ouders tips. 

Aanmelden

Het Oudercafé vindt plaats op dinsdag 31 ok-

tober van 19.00 tot 21.15 uur in Bibliotheek Hel-

mond. Deelname is gratis na aanmelding. Je 

kunt je in de bibliotheek aanmelden of via onze 

activiteitenshop: 

www.bibliotheekhelmondpeel.nl/activiteiten, 

zoek op ‘oudercafé’.

OUDERCAFÉ: PUBERS EN VERLEIDINGEN
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Alles rond je zwanger-
schap op één plek

Iedere dag spreekuur,
op verschillende locaties

Professioneel advies

Weth. Ebbenlaan 168 I 5702 AG Helmond I 0492 53 28 00 I verloskundigenhelmond.nl

In vertrouwde handen voor de beste start!

START INFOPUNT MANTELZORG: 
INFORMATIE, ONDERSTEUNING 
EN ONTMOETING
LEV Helmond is in samenwerking met Wijzer 

in Zorg en Bibliotheek Helmond-Peel gestart 

met het Infopunt Mantelzorg. Mantelzorgers 

kunnen terecht voor informatie over onder-

steuningsmogelijkheden en een persoonlijk 

gesprek met een onafhankelijk mantelzorg-

makelaar. Geen vragen, maar wel behoefte aan 

een luisterend oor? Dat kan ook, elke mantel-

zorger is van harte welkom!

Mantelzorger worden: daar kies je niet voor, dat 

overkomt je. Vaak komt het onverwacht: iemand 

van wie je houdt wordt ziek en daar zorg je voor; 

een ouder, een kind, broer, zus, een vriendin of 

goede buur. Maar wie vraagt de mantelzorger 

hoe het met hem of haar gaat? Ongemerkt gaat 

er steeds meer tijd zitten in de zorg voor de an-

der. En tegelijkertijd moeten mantelzorgers de 

weg zien te vinden in de zorg, de bijbehorende 

wet- en regelgeving, financiële zaken en regel-

taken. Daarbij kun je je best wel eens eenzaam 

voelen, omdat je weinig of geen mensen kent 

die in een zelfde situatie zitten.

Het wekelijks Infopunt Mantelzorg is een open 

inloop waar mensen terecht kunnen voor:

• informatie over mantelzorgondersteuning

• een kopje koffie en een luisterend oor

• zo nodig ondersteuning en advies door een

 mantelzorgmakelaar, wanneer de zorgsituatie

 uitdagender wordt en er steeds meer 

 geregeld moet worden. 

Mantelzorgmakelaar Irene Meulendijks kent de 

weg in het doolhof van het zorglandschap, is on-

afhankelijk, is bekend met de actuele wet- en re-

gelgeving en helpt mantelzorgers weer overzicht 

te krijgen. Naast de mantelzorgmakelaar zijn 

afwisselend Chantal Cox en Ineke Folgerts aan-

wezig vanuit het Expertisecentrum Mantelzorg.  

Het Infopunt Mantelzorg is iedere dinsdag van 

14.00-16.00 uur in Bibliotheek Helmond-Peel, 

Watermolenwal 11, Helmond (met uitzondering 

van schoolvakanties).

w w w.helmondnu.nl
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VRIJWILLIGER BIJ MOERASEIK? JA, LEUK! 
Vind jij het leuk om met verschillende bewo-

ners even een praatje te maken? Voor hun 

brood te zorgen of een maaltijd op te warmen? 

Bewoners van en naar hun appartement te be-

geleiden? Of medewerkers catering te onder-

steunen tijdens de maandelijkse pannenkoe-

kenavond? Dan zijn wij op zoek naar jou! 

Vrijwilliger souperdienst:

Elke donderdag van 16.30 tot ongeveer 19.30 

uur. Je krijgt er een zinvolle tijdsbesteding, 

dankbare bewoners en veel voldoening voor te-

rug. Voel je je aangesproken of wil je meer infor-

matie? Laat dit weten aan Conny van Lankveld 

of Franca Steenbakkers: 

activiteiten.moeraseik@zorgboog.nl. 

Zij kunnen je meer vertellen. Of loop een keer 

binnen bij De Moeraseik, Tamboerijnstraat 80, 

5702 JT Helmond.

Een avondje weg? 

Ramen dicht, lichtje aan en deuren op slot. 

ACTIVITEITEN 
De Schabbert
TIJDSTIP
Elke maandagmorgen
10.30-11.30 uur

Elke maandagmiddag
13.00-17.00 uur

Elke dinsdagmorgen
10.00-11.30 uur

Elke dinsdagmiddag
13.00-17.00 uur

Maandelijks op 
dinsdagmiddag
13.30-16.00 uur

Elke woensdagmiddag 
14.00-16.00 uur

Elke donderdagmorgen
10.30-11.00 uur

Elke donderdagmiddag
13.30-15.30 uur

Elke donderdagavond
17.30-20.00 uur

Elke vrijdagmiddag
14.00 - …..

ACTIVITEIT
Bewegen op muziek onder leiding van Jibb+.
Na afloop drinken we gezellig koffie of thee. 
Opgeven is niet nodig

Blinden- en slechtziendensoos, speciaal gericht 
programma voor deze doelgroep. Informatie en 
opgeven bij Ricky Wilbers 06 20055775

Inloop/ Knutselmorgen en gezellig koffiedrinken. 
Aanmelden niet nodig

Kaartsoos voor mensen die niet houden van te snel, 
te druk en te hectisch. Informatie en opgeven bij 
Door van Zelst 06 53984032

Duofietsen met Stichting Duofietsen Helmond voor 
mensen die niet zelfstandig kunnen fietsen

Inloopspreekuur voor vragen of opmerkingen die te 
maken hebben met uw wijk, buurt of straat. Stefan 
Schüller, wijkadviseur van de gemeente Helmond

Bewegen op muziek onder leiding van Jibb+.
Na afloop drinken we gezellig koffie of thee. 
Opgeven niet nodig

Rouw op je Dak, inloophuiskamer Info:  
Antonia Keulens 06 16490443

Gezellig samen eten voor alleenstaanden. Volledig 
diner voor 6 euro. Opgeven bij 06 15375646

Wandelen vanuit de Schabbert. Marjan Rombeek 
06 24142742 | Peter Rombeek 06 24147267

Wij willen ons even voorstellen. Wij zijn Oude-

renwerk Haverveld-Dierdonk en organiseren 

6 gezellige middagen per jaar in wijkhuis De 

Boerderij. Onze gasten worden tijdens deze 

middagen getrakteerd op leuk amusement en 

een loterij met mooie prijzen. Natuurlijk wordt 

er ook gezorgd voor een hapje en drankje. 

Voor € 20,00 per jaar word je lid van onze 

vereniging. Het eerste jaar wordt dit bedrag 

naar rato berekend naar gelang het aan-

tal resterende activiteitenmiddagen van dat 

jaar. De entree bedraagt € 5,00 per activi-

teit.  Aanmelden kan bij Toos van Lieshout: 

telefoon 06 - 10 68 49 95 of een mailtje naar  

owhdhelmond@gmail.com. De data van onze 

activiteiten zijn: 30 oktober van 14.00–17.00 

uur; 18 december organiseren wij een mooie 

Kerstmiddag van 12.00–16.00 uur. Wij begroe-

ten u graag op een van onze middagen. 

Ouderenwerk 
Haverveld-
Dierdonk
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Samen leren, samen ontwikkelen
Kindontwikkelcentrum de Rank
Koekoekstraat 1
5702 PM Helmond

Telefoon: 0492 525418
www.rankhelmond.nl

Samen leren, samen ontwikkelen
Kindontwikkelcentrum de Rank
Koekoekstraat 1
5702 PM Helmond

Telefoon: 0492 525418
www.rankhelmond.nl



Omdat de bittere noodzaak nog steeds volle-

dig van toepassing is, heb ik voor het 7e jaar 

mijn moestuin weer vol staan met boerenkool. 

Gezien het grote succes van voorgaande jaren 

durf ik, namens de ± 70 minderbedeelden in 

onze directe omgeving, met behulp van de 

spontane medewerking van Weekkrant De 

Loop, Rabobank, Gazet van Dierdonk en Wijk-

blad Helmond-Noord, opnieuw een beroep op 

iedereen te doen om een bijdrage te leveren.

Het Caritas-kookteam van de Pauluskerk zorgt 

dat op elke maandag, voor hen die te weinig 

hebben om de eindjes aan elkaar te knopen, 

toch een warme maaltijd klaar staat. Onder het 

gezegde van een donateur ‘Ik heb het goed, 

dan vind ik dat we onze minderbedeelden ook 

moeten helpen’, start ik weer de jaarlijkse rook-

worstactie.

Zoals voorgaande jaren kunt u zowel materieel 

als financieel de helpende hand bieden aan  

bovengenoemd Caritas-kookteam en wel als 

volgt:

1. Elke maandagmiddag tussen 15.00 en 17.30 

uur kunnen rookworsten en andere etenswaren, 

die niet aan bederf onderhevig zijn, afgegeven 

worden aan de Caritas-vrijwilligers in de Paulus-

kerk aan de Paulus Potterlaan.

2. U kunt uw financiële bijdrage overmaken op 

het speciale bankrekeningnummer: 

NL11 RABO 0368 366 766 ten name van Gerard 

Klaassen, onder vermelding van Rookworstactie 

Pauluskerk.

Ondergetekende zorgt er voor dat uw dona-

tie volledig wordt overgedragen aan het Ca-

ritas-kookteam. Het geld wordt besteed aan 

rookworsten voor bij de boerenkool, of ander 

vlees dat passend is bij de warme maaltijd van 

die week.

Ik hoop ook dit jaar op u te mogen rekenen. In 

2022 heeft de actie aan natura en geld een to-

taalbedrag opgeleverd van € 1121,96. Voor vra-

gen kunt u terecht bij Gerard Klaassen, telefoon 

0492 – 51 00 66.

Mede namens de vrijwilligers van de Cari-

tas-groep Pauluskerk, zeg ik u bij voorbaat heel 

hartelijk dank voor uw bijdrage, in welke vorm 

dan ook.

Vriendelijke groeten,

Gerard Klaassen

Rookworstactie 
Caritas Pauluskerk

KBO Bernadette, LEVgroep en de 

Schabbert organiseren samen informa-

tieve morgens gericht op ouderen. Zo 

hebben we al gesproken over hulp in 

huis, alarm, Valys, taxibus, Automaatje 

en ‘Hoe voorkom ik vallen in huis'. Steeds 

verzorgd door iemand die deskundig 

is op het gekozen thema. We maken er 

iedere keer een gezellige informatieve 

morgen van. Vragen door de deelnemers 

zijn ook heel belangrijk.

Op 13 oktober wordt er ingegaan op de 

WMO: Wanneer kunnen ze me helpen en 

waarmee? Op 10 november is het thema: 

Wat doet de LEVgroep? Wanneer kun je 

een beroep doen op hen? Op 8 december 

gaan we in op diabetes. Wat is dat pre-

cies? Hoe voorkom ik het? Hoe genees ik 

ervan? Of: hoe ga ik er mee om? Iedere 

2e vrijdag van de maand in de Schabbert. 

Aanvang 10.30 uur. De koffie staat klaar, 

iedereen is welkom. Entree gratis.

Informatieve 
morgens in 
de Schabbert

Heb jij een vraag waar je zelf even niet uitkomt? 

Dan kun je wekelijks bij onze inloopspreekuren 

terecht. Jouw vraag kan over van alles gaan: 

zoals opvoeden en opgroeien, wonen, werken, 

geld of sociale contacten. We kijken dan samen 

met jou wat nodig is om weer verder te kunnen.

Elke woensdagochtend van 9 tot 10 uur wordt er 

door Sociale Teams Helmond en LEVgroep een 

inloopspreekuur in wijkhuis de Terp gehouden 

en iedere donderdagochtend van 10 tot 11 uur in 

wijkcentrum de Boerderij. 

Sociale Teams Helmond-Noord

Breitnerlaan 15 (grenzend aan dezelfde 

parkeerplaats als de Terp); het pand achter

cafetaria ‘De Brug’. 088 – 00 17 301 • 

noord@sthelmond.nl 

www.socialeteamshelmond.nl

LEVgroep: wijkteam Noord

Wijkcentrum de Boerderij

Harmoniestraat 105, 5702 JD Helmond

0492 – 59 89 88

wijkteamhelmondnoord@levgroep.nl

www.levgroep.nl

WEKELIJKS INLOOPSPREEKUREN MET LEVGROEP 
EN SOCIALE TEAMS HELMOND-NOORD

9



Agenda
OKTOBER/NOVEMBER

Elke woensdagmiddag om 14.15 uur kienen. 
Slechts € 2 per kaart.

De Moeraseik
Tamboerijnstraat 80, Helmond.

Kienen in de
Moeraseik

ELKE WO.
MIDDAG

Maandag- en donderdagavond van 20:00 
tot 21:20 uur trainen we traditionele karate 
in de sporthal in de Hobostraat. Zie voor 
al onze activiteiten: www.noorderweb.nl/
wijkkalender/wekelijkse-activiteiten.

Training door 
Yamato Karate Do

ELKE MA. 
& DO. 
AVOND

Elke 3e zaterdag van de maand van 14.00 tot 
16.00 uur staat in de entree van de Moeraseik, 
Tamboerijnstraat 80, een snuffelkraam door 
en voor bewoners en vrijwilligers. Kom iets 
leuks kopen voor een ander. Of zomaar voor 
uzelf. De opbrengst komt geheel ten goede 
aan activiteiten voor onze bewoners.

Snuffelkraam

ELKE 3E
ZATER
DAG

GRATIS PROEFPAKKET
VOOR IEDEREEN

ZWERFAFVAL OPRUIMEN
Zaterdag 7 oktober om 9.30 uur gaan we weer zwerfafval opruimen in Helmond-Noord. We gaan 

dan met de leden van de werkgroep op volle sterkte met grijpers en afvalzakken op pad. We ver-

trekken vanaf Natuurtuin De Robbert. Helpt u een handje mee? Vele handen maken licht werk.

Nog steeds is de kapel een centrum van stilte en rust waar dagelijks gelovigen uit Helmond en 

omgeving komen bidden. De kapel is dagelijks geopend van 9.00 tot 18.00 uur (zomer) of 17.00 uur 

(winter). Loop ook eens binnen voor een gebed en het opsteken van een kaarsje.

Binderen, O.L. Vrouw van Binderen, Lelie onder de doornen 

Het Jan Vissermuseum organiseert op zondag 

22 oktober 2023 een pannekoek- en brood-

bakdag. De themadag begint om 12.00 uur en 

duurt tot 17.00 uur.

De dag is geheel gewijd aan het bakken van 

pannenkoeken en brood. Ook een mooie 

herfstwandeling met een enthousiaste IVN-

gids in een prachtig natuurgebied is mogelijk. 

De wandelingen door 'De Bundertjes' zijn vanaf 

13.00 uur. Na deze wandeling kunt u tegen een 

kleine vergoeding gezellig een warme herfst-

pannenkoek of een lekkere kop soep eten. De 

kinderen kunnen hun fantasie de vrije loop la-

ten met het maken van een herfstversiering van 

kastanjes en eikels. 

BEZOEK GRATIS HET JAN VISSERMUSEUM 
TIJDENS DE PANNENKOEK- EN BROODBAKDAG 

MEER WETEN OVER HELMOND NOORD?
KIJK OP NOORDERWEB.NL

Het digitaal spreekuur in de Schabbert is 
vervallen. In de praktijk blijkt dat we be-
ter op afspraak kunnen werken. Vanaf nu 
kunt u vragen of problemen voorleggen 
per email schabbert.KBO@outlook.com 
of telefoon 06 – 29 81 65 77. Dan maken 
we meteen een afspraak met u.

HULP MET
TELEFOON EN TABLET We zoeken met name iemand die het leuk 

vindt een kort verslag te maken van evene-

menten die in de wijk plaatsvinden. Ook een 

interview zouden we leuk vinden.

Nadere informatie of aanmelden:

wijkbladhelmondnoord@gmail.com

06 – 28 93 40 95

MEDEWERKER WIJKBLAD
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Wijkinfo
Wijkraad: 
Voorzitter wijkraad Helmond-Noord
Maarten van Heemskerkstraat 10, 5702 XM
voorzitterwijkraadhelmondnoord@gmail.com
tel: 06 15375646

Wijkteam Noord van de LEVgroep
E-mail: WijkteamHelmondNoord@levgroep.nl
Tel. ma t/m vr 09.00-17.00 uur 0492 598988
Opbouwwerker/Buurtcoach Elke Minnebach 
06 81531642; elke.minnebach@levgroep.nl

Sociale Teams Helmond locatie Noord
Wijkhuis de Terp, Breitnerlaan 15, 5702 TX 
Helmond.
Tel. 088  00 17 301; noord@sthelmond.nl

Jongerenwerk Helmond
Alexandra de Oliveira Mendes, 06 41040950
alexandra.deoliveiramendes@levgroep.com
Werkdagen: ma-di-wo-do-vr (ochtend)

Ouderenwerk Haverveld-Dierdonk
Tel: 06-36187348
owhdhelmond@gmail.com

Ontmoetingscentrum De Schabbert
Nachtegaallaan 215, 5702 KM Helmond
Tel. 0492 523016; 
schabberthelmond@gmail.com

Wijkcentrum De Boerderij
Harmoniestraat 105, 5702 JD Helmond
Tel. 0492 538295
Openingstijden: ma t/m vr 8.30-12.00; 
ma t/m vr 13.00-17.00 uur
ma, wo en do 19.00-23.00 uur.

Stichting Islamitisch Centrum Helmond
Paulus Potterlaan 4, 5702 CW Helmond
Tel. 0492 549852

De Moeraseik
Tamboerijnstraat 80, 5702 JT Helmond
Te. 06 82799786

Kinderboerderij / Speeltuin de Veldhoeve
Breitnerlaan 19, 5702 TX Helmond
Tel. 0492 539309; info@
kinderboerderijdeveldhoeve.nl

Wijkagenten (tel. 0900 8844)
Leon van Beeck, email: leon.van.beeck@
politie.nl | Rob Matthijsse, email: rob.
matthijsse@politie.nl

Team Toezicht en Handhaving
Melden overlast over afval, honden 
en/of parkeren? Tijdens kantooruren 
telefoonnummer 14 0492

Team Helmond Noord en Centrum:
Gonny Konings, G.Konings@helmond.nl
Suzan Nooijen, S.Nooijen@helmond.nl

Buurtbeheerders
Volksbelang: vacature
Tel. 0492 538815

Woonpartners: Jordi Baselmans
Kasteel Traverse 1, 5701 NR  HELMOND
Tel. algemeen: 0492 508800
E-mail: info@woonpartners.nl
Website:  www.woonpartners.nl

Gezondheidsplein Noorderlicht
DE EEUWSELS Huisartsen BV, Nieuwveld 99,
5702 KS Helmond; 0492 525125

Service Apotheek Noorderlicht
Nieuwveld 95, 5702 KS Helmond
Tel: 0492 552455
www.serviceapotheek.nl/noorderlicht

WIJKBLAD

HELMOND
NOORD.

ACTIVITEITEN 
De Boerderij
ACTIVITEIT FREQUENTIE TIJDSTIP
Maandag  
Huiskamer dagelijks 08:30-17:00 uur
Vrij biljarten dagelijks 08:30-12:00 uur
Pedicure 1x per week 09:00-12:00 uur
  13:00-17:00 uur
Biljarten (club) dagelijks 13:00-17:00 uur
Ouderenwerk Haverveld Dierdonk 1x per 2 maanden 14:00-17:00 uur
Bodygym 1x per week 19:30-21:00 uur
Biljarten (club) 1x per week 19:00-23:00 uur
  
Dinsdag  
Huiskamer dagelijks 08:30-17:00 uur
Vrij biljarten dagelijks 08:30-17:00 uur
Bloemschikken 1x per maand 09:30-11:30 uur
Bloemschikken 1x per maand 13:30-15:30 uur
Soep en broodjes 1x per week 12:00-13:00 uur
  
Woensdag  
Huiskamer dagelijks 08:30-17:00 uur
Vrij biljarten dagelijks 08:30-12:00 uur
Creatief handwerken 1x per week 10:00-12:00 uur
Vrij biljarten dagelijks 13:00-17:00 uur
Inloopspreekuur handhaving 1e woensdag vd maand 15:00-16:00 uur
Inloop jongerenwerk  wekelijks) 15:00-16:30 uur
Kinderhobbyclub 1x per week 18:30-20:00 uur
Darten wekelijks 19:00-23:00 uur
  
Donderdag  
Huiskamer dagelijks 08:30-17:00 uur
Vrij biljarten dagelijks 08:30-12:00 uur
Formulierenbrigade 1x per week 09:00-12:00 uur
Schilderclub 1x per week 09:00-12:00 uur
Inloopspreekuur LEVgroep/ wekelijks 10:00-11:00 uur
Sociale Teams Helmond 
Biljarten (club) dagelijks 13:00-17:00 uur
Biljarten (club) wekelijks 19:00-23:00 uur
Hobbyclub volwassenen 1x per 2 weken 20:00-22:00 uur
Kaarten wekelijks 19:30-22:30 uur
Girls only club (jongerenwerk) wekelijks 18:00-20:30 uur
Bloemschikken 1x per maand 20:00-22:00 uur
  
Vrijdag  
Huiskamer dagelijks 08:30-17:00 uur
Vrij biljarten dagelijks 08:30-17:00 uur
Bloemschikken 1x per maand 14:00-16:00 uur
Disco (kinderen) 1x per maand 19:00-21:00 uur

Wijkcentrum De Boerderij (Harmoniestraat 105) 

heeft een eetpunt, waar ze soep en een brood-

je serveren. U kunt uw soep en broodjes afhalen 

bij De Boerderij tussen 12.00 en 13.00 uur. Voor 

mensen die het niet op kunnen komen halen, 

brengen wij het thuis. Je kunt natuurlijk de soep 

en een broodje ook bij ons komen eten om ge-

zellig samen te zijn. De prijs van een kop soep is 

€ 1,50; broodjes ham/kaas/ei kosten € 1; gezond 

€ 1,50. We serveren elke week een andere soep 

op de dinsdagen 17 en 31 oktober en 7, 14, 21 en 

28 november.  We hebben zachte witte of brui-

ne bollen.  De formulieren zijn op te halen bij De 

Boerderij tussen 10.00 -12.00 uur. Het kan ook te-

lefonisch via 0492 – 53 82 95. Formulier inleveren 

vóór donderdag bij Wijkcentrum De Boerderij.

SOEP SOEP SOEP SOEP SOEP
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HEUVEL.NL • WÉRKT VOOR U

Of u nu een woning wilt verkopen, hulp zoekt  
bij aankoop of een gedegen taxatie nodig hebt, aarzel dan niet om ons te bellen.  

We komen graag bij u langs. 
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